
 
 

Diplomado en “Guías de Práctica Clínica de Enfermedades Crónicas” 

 

Duración: 17 de enero – 30 de junio, 2022. 

Horas Curriculares: 240 horas. 

Programa Temático 

MODULOS CONTENIDO TEMÁTICO 

I. DIABETES 
MELLITUS 

1. Diagnóstico y tratamiento de diabetes mellitus en el adulto mayor 
vulnerable 

2. Prevención y diagnóstico de la diabetes mellitus tipo 2 en el paciente 
pediátrico en el primer nivel de atención 

3. Diagnóstico, metas de control ambulatorio y referencia oportuna de 
prediabetes y diabetes mellitus tipo 2 en adultos en el primer nivel de 
atención 

3.1 Intervenciones de enfermería para el control de la diabetes mellitus 
tipo 2 en la población adulta en el primer nivel de atención 

4. Tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2 en el primer nivel de 
atención 

4.1 Intervenciones de enfermería para la prevención de complicaciones 
crónicas en pacientes con diabetes mellitus en el primer nivel de 
atención 

5. Dietoterapia y alimentos en el “Paciente con diabetes mellitus” 

6. Diagnóstico y tratamiento de la neuropatía diabética 

7. Prevención, diagnóstico y tratamiento oportuno del pie diabético en 
el primer nivel de atención 

8. Diagnóstico y manejo de la neuropatía y pie diabético 

9. Manejo integral del pie diabético en adultos en el segundo nivel de 
atención 

10. Rehabilitación del paciente adulto amputado de extremidad 
inferior por diabetes mellitus en el segundo y tercer nivel de atención 

11. Diagnóstico y tratamiento del síndrome hiperglucémico 
hiperosmolar en adultos diabéticos tipo 2 en el segundo y tercer nivel 

12. Diagnóstico y tratamiento de la cetoacidosis diabética en niños y 
adultos 

13. Diagnóstico y manejo de la retinopatía diabética 

14. Detección de retinopatía diabética en el primer nivel de atención 

15. Algoritmo de atención clínica “Diabetes mellitus tipo 2” 

 



 
 

 

 

MODULOS CONTENIDO TEMÁTICO 

III. SOBREPESO Y 
OBESIDAD 

20. Prevención y diagnóstico de sobrepeso y obesidad en niños y 
adolescentes en el primer nivel de atención 

20.1 Intervenciones de enfermería para la prevención del sobrepeso y 
obesidad en niños y adolescentes en el primer nivel de atención 

21. Prevención, diagnóstico y tratamiento del sobrepeso y obesidad 
exógena  

21.1 Intervención de enfermería para el control del sobrepeso y la 
obesidad del escolar de 6 a 12 años de edad aplicada en el primer nivel 
de atención 

22. Intervención dietética. “Paciente con obesidad”. 

23. Algoritmo de atención clínica “Sobrepeso y obesidad en niños 
menores de 2 años” 

24. Algoritmo de atención clínica “Sobrepeso y obesidad en niños y 
adolescentes” 

25. Algoritmo de atención clínica “Sobrepeso y obesidad en adultos” 
 

 

MODULOS 

CONTENIDO TEMÁTICO 

II. HIPERTENSION 
ARTERIAL 
SISTEMICA 

16. Diagnóstico y tratamiento de la hipertensión arterial en el adulto 
mayor y situaciones especiales 

17. Diagnóstico y tratamiento de la hipertensión arterial en el primer 
nivel de atención 

17.1 Intervenciones de enfermería para la atención integral del 
paciente adulto con hipertensión arterial 

18. Diagnóstico y tratamiento de las crisis hipertensivas en adultos en 
los tres niveles de atención 

19. Algoritmo de atención clínica “Hipertensión arterial sistémica” 


